
あなたの気になるお悩みを解消したい！
質問：あなたの身体で気になることいくつありますか？

ご 来 店 時 には 、必ずこの チラシをご 持 参ください！

無料体験お申込の方先着 300名様に
　　　　 このチラシをご持参いただくと
　　　　  有名アスリートも使っているブランドの
　　　　  AXF スポーツブレスマスク進呈！　　　

通常1,100円の体験が無料に！
無料体験受付期間 :10月31日まで

P2Mオリジナル
AXFスポーツブレスマスク
洗える・接触冷感・
快適 UVカット・抗菌防臭
販売価格：680 円相当
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運動する間の託児タイムもあります　
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忙しくて時間がなくても
わずかな時間で超効率運動！

□ 皮下脂肪　□ 内臓脂肪　□ 健康診断で注意される
　□ 座り仕事が多く腰痛や肩こり　□ 運動不足
□ 体力低下　□ ミトコンドリアの活性化　□ 中性脂肪　
　□ 疲れが取れない　□ 自粛太り　□ 腕の弛み　
□ 姿勢が気になる　□ ボディライン　□ ポッコリお腹

1つでも当てはまる方はぜひ体験へお越しください！

全ての運動が30分
程度の超効率な運動

お仕事帰りに
サクっと

３密を避ける混雑
回避予約システム導入

ウィズ・コロナ
の時代

・ ・

忙しいママ
のために
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　　効率運動ジ

ムが
最新鋭のマシン

で超効率運動ジ
ムが

中延で始動！
無料体験
受付開始
無料体験
受付開始 無料体験のお申込は

ウェブまたはお電話で
受付けていますTel：03-6426-2083

9月5日AM10時～

じしゅく たる

さらに無料で
体組成測定を実施。


